Companeras y companeros pediatras :

Hemos iniciado un nuevo afo y un nuevo ciclo en el quehacer de
nuestra querida Confederacion Nacional de Pediatria de México; el
Dr. Salvador Jauregui Pulido finalizo su brillante ejercicio y entrego
su informe de labores del bienio 2004-2006, dejando a una
Confederacion mas fortalecida, mas unida, con gran reconocimiento
nacional e internacional y enriquecida con el ingreso de la
Asociacion Mexicana de Oftalmologia Pediatrica y la Sociedad
Mexicana de Neuropsicologia Pediatrica.

En este siglo 21, el ejercicio de la pediatria, presenta nuevos retos.
Retos marcados por un aumento importante en las enfermedades
cronico-degenerativas, tumores accidentes, trastornos
nutricionales : obesidad, anorexia, bulimia-, incremento de
embarazos en adolescentes , asi tenemos un numero importante de
niAas teniendo niflas ; de abuso de alcohol y drogas a edades mas
tempranas. Situaciones todas ellas que coexisten con patologias
aun no resueltas, debido a que estan intimamente ligadas con la
economia y el ingreso familiar, me refiero a : desnutricion, y
enfermedades infectocontagiosas.

En este contexto, la CONFEDERACION NACIONAL DE
PEDIATRIA DE MEXICO, a través de los 14,000 pediatras
integrados en 31 Colegios Estatales , 89 Capitulos, 5 Federaciones
y 14 Sociedades Nacionales de Subespecialidad , representados
por ustedes aqui presentes; evoluciona y se adapta a este nuevo
escenario, integrando nuevos programas de capacitacion para sus
agremiados, como son “Obesidad,” y “Atencion infantil en situacion
de desastres”, cuya primera edicion se llevara a cabo durante el
Congreso de Veracruz, en Abril del 2007; también contaremos con
“‘Reanimacion Pediatrica Avanzada (PALS)”, esto sin dejar de lado
los ya conocidos sobre “Lactancia Materna”, cuyo manual esta en
proceso de renovacion, “Efectos temporales adversos en vacunas”
y “Todo sobre Vacunas”.



De esta manera continuaremos dando cumplimiento a uno de los
objetivos de nuestra Organizacion, como es ofrecer educacion
meédica continua de alta calidad a los Pediatras mexicanos.

Por otra parte emprenderemos acciones de Extension a la
Comunidad, principalmente educativas en areas tan sensibles como
Nutricion, promoviendo una alimentacién sana.

Es justo mencionar , que esto inicid hace unos meses con un plan
piloto apoyado por muchos de ustedes y una empresa regional, con
muy buena respuesta por parte del publico.- Otra area importante
es la “Seguridad de los nifios en vehiculos de transporte”, aqui
promoveremos el uso adecuado de sillas y cinturones de seguridad
y pugnaremos por tener leyes en este sentido, en todos los
Estados. También el “Trastorno por déficit de atencion” sera motivo
de acciones de educacion a la poblacion general.-

En el aspecto internacional, continuaremos estrechando lazos con
las Sociedades Pediatricas de nuestros paises vecinos, con la
finalidad de identificar acciones conjuntas que puedan promover la
mejora de la salud infantli en nuestras poblaciones
latinoamericanas.

Muy importante, fomentaremos la unién , amistad y colaboracion
mutua de todos los pediatras mexicanos, elemento esencial, para el
buen funcionamiento de nuestra Organizacion.-

Quiero finalizar evocando una frase del fallecido Presidente de los
Estados Unidos de Norteamérica , John F. Kennedy que dice : “ no
preguntes que puede hacer tu pais por ti, pregunta que puedes
hacer tu por tu pais”. La cual se puede aplicar preguntandonos :”
¢ que podemos hacer cada uno de nosotros por CONAPEME Y LOS
NINOS MEXICANOS”
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